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Datos generales e imagen del 
vídeo 

Reseña 
Problema(s) que 

aborda 

¿Dónde 
aplicarías este 
conocimiento? 

 
 

“Estado de Cambios en la 
Situación Financiera” 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://youtu.be/8c1IZI8wh 
Jc?si=MR9tOZ9QlIaIQSXh 

 
 
 
 
 
 
 

El video aborda el 
tema del Estado de 

Cambios en la 
Situación Financiera 

(ECSF), un estado 
financiero que 

muestra cómo una 
empresa obtiene y 

utiliza recursos 
durante un periodo, 

especialmente a 
través de las 

actividades de 
operación, inversión 

y financiamiento. 
Se explica qué son 

las “fuentes” 
(orígenes) de 
recursos y las 
“aplicaciones” 

(destinos) de esos 
recursos, y cómo 

esos flujos afectan 
la posición 

financiera de la 
entidad al final del 

periodo. 
También se 

menciona la relación 
de este estado con 
el Estado de Flujos 

de Efectivo y el 
Balance General (o 
estado de situación 
financiera), pues el 
ECSF complementa 

la información 
entregada por esos 
otros estados. Por 
ejemplo, muestra 

ayuda a llenar ese 
vacío.   

•Evaluación de la 
liquidez y solvencia 
en el mediano plazo: 

Saber que la 
empresa tiene 

utilidades no basta; 
también importa 

cómo esa utilidad se 
convierte en 

recursos reales, 
cómo se usan esas 
fuentes de recursos 

para inversión o 
pago de deudas, y 

cuáles son las 
aplicaciones que 
podrían poner en 

riesgo la estructura 
financiera.   

•Clarificar la relación 
entre resultados, 

estructura financiera 
e inversión El ECSF 

ayuda a ver la 
diferencia entre 

utilidad contable y 
los recursos 

realmente 
generados por la 

operación, y cómo 
esos recursos se 

integran con 
cambios en activos, 

pasivos y capital 
contable. Por 

ejemplo: aumentar 
un activo requiere 
uso de recursos; 

Como estudiante 
de Economía y 

contabilidad, esta 
herramienta tiene 

múltiples 
aplicaciones útiles: 

•En análisis de 
empresas para 

inversión o 
financiamiento: Si 
estás examinando 
una empresa para 

ver si es viable 
como inversión o 

para determinar su 
riesgo de crédito, 

el ECSF te da 
pistas importantes: 
por ejemplo, si la 

mayor parte de sus 
recursos 

provienen de 
endeudamiento y 

se están aplicando 
en activos o pago 
de dividendos, eso 
tiene implicaciones 

de riesgo. 
•En evaluaciones 

de la salud 
financiera de una 

empresa familiar o 
pyme: Si 

administras (o 
estudias) una 

empresa pequeña, 
puedes usar el 

ECSF para 
monitorear cómo 

están fluyendo los 

https://youtu.be/8c1IZI8wh
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qué cambios ha 
habido en activos, 
pasivos y capital 

contable que 
generan o usan 

recursos.   
Aunque no tengo la 
transcripción exacta 

del video, el 
resumen coincide 

con lo que la 
literatura 

especializada señala 
para el ECSF. 

disminuir un pasivo 
genera recursos.   

•Transparencia en 
las fuentes de 
financiación e 

inversión: El estado 
expone si los 

recursos provienen 
de la operación 

normal, de 
financiamiento 
externo o de 

desinversión, y en 
paralelo hacia qué 
se aplican (activos, 

pago de deuda, 
dividendos, etc.). 

Esto es vital para los 
analistas.   

En resumen, el 
problema clave que 

el ECSF intenta 
resolver es: entregar 
al usuario una visión 

más clara de la 
dinámica financiera 

de la entidad, es 
decir, no sólo cómo 
está en un punto en 
el tiempo (balance), 
ni sólo qué ganó o 
perdió (estado de 
resultados), sino 

cómo esos factores 
se tradujeron en 
movimiento de 

recursos durante el 
periodo. 

recursos y adónde 
van por ejemplo, si 

la operación 
genera recursos 
suficientes o si 

estás dependiendo 
de aportes 

externos para 
sostener la 
actividad. 

•En clases/tareas 
de contabilidad 

financiera: Dado tu 
interés en 

contabilidad 
(partida doble, 

abonos y cargos), 
este estado es una 
excelente forma de 

ver la dinámica 
contable desde el 
punto de vista de 

movimiento de 
recursos y su 

reflejo en cuentas 
de activos, pasivos 

y capital. 
•En simulaciones o 

casos prácticos 
académicos: Por 
ejemplo, cuando 
haces un caso de 

empresa en tu 
carrera de 

Economía, puedes 
preparar el ECSF 

para mostrar a los 
profesores o 

compañeros cómo 
cambió la 
estructura 

financiera en un 
periodo y justificar 

decisiones de 
inversión, 

endeudamiento o 
distribución de 

utilidades.. 
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Datos generales e imagen del 
vídeo 

Reseña 
Problema(s) que 

aborda 

¿Dónde 
aplicarías este 
conocimiento? 

 
 

“Estado de flujo de efectivo” 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

https://youtu.be/MvjegXy 
7OGU?si=MJbiWkwfCHM1X29n 

En el video se 
explica cómo 

elaborar el estado 
de flujos de 

efectivo usando 
Excel, de una 

forma paso a paso.   
Los puntos clave 

que aborda 
incluyen: 

•La definición del 
estado de flujos de 
efectivo como uno 

de los estados 
financieros 

básicos, junto con 
el balance general 

y el estado de 
resultados.   

•La división del 
estado en sus tres 

secciones 
principales: 
actividades 

operativas, de 
inversión y de 

financiamiento.   
•La metodología 
para construir el 
estado en Excel, 

incluyendo trabajar 
con datos del 
balance, del 

resultado, ajustar 
partidas no-

efectivo (como 
depreciaciones), y 

reconciliar los 
cambios de 

efectivo.   
•Diferenciar y 
entender los 

ingresos y salidas 

. Este video aborda 
varios problemas 
importantes en la 
enseñanza y práctica 
contable/financiera: 
•Muchas empresas o 
estudiantes conocen 
el balance general y 
el estado de 
resultados, pero no 
siempre comprenden 
qué tan bien se está 
generando o usando 
el efectivo. El estado 
de flujos de efectivo 
resuelve esta 
carencia al mostrar 
realmente de dónde 
viene el dinero y 
hacia dónde va.  ￼ 
 •Hay confusión 
en la práctica 
contable al tratar 
partidas como 
depreciación, 
cambios en capital de 
trabajo, inversiones 
de capital, 
préstamos, etc., y 
cómo estas afectan el 
efectivo. El video 
enseña cómo hacer 
esos ajustes. 
 • Sin una 
adecuada 
presentación del flujo 
de efectivo, es difícil 
evaluar la liquidez, 
solvencia y 
flexibilidad financiera 
de una empresa: si 
una firma es rentable 
pero no tiene 

Dado tu interés 
en contabilidad, 
economía y que 

estás estudiando 
la carrera de 

Economía, estas 
son algunas 
aplicaciones 

concretas para 
este video: 

•En tus 
clases/tareas de 

contabilidad 
financiera: 

cuando te pidan 
preparar o 
analizar un 

estado de flujos 
de efectivo, 

puedes usar la 
metodología del 

video para montar 
el ejercicio en 
Excel, paso a 

paso. 
•Para entender la 
liquidez y salud 

financiera de una 
empresa: al 
analizar una 

empresa real o 
ficticia, podrías 

usar este 
conocimiento 
para ver cómo 

sus operaciones 
convierten 

ganancias en 
efectivo, qué 

tanto invierte, qué 
tanto se financia, 
etc. Esto te ayuda 

también en 

https://youtu.be/MvjegXy
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de efectivo reales, 
frente a los efectos 
contables (partidas 
no-efectivo) para 

lograr 
transparencia en la 
liquidez y flujo de 

caja. 

efectivo, o si depende 
continuamente de 
financiamiento 
externo para operar. 
El video proporciona 
una herramienta para 
visualizar esto. 
 • Para 
estudiantes como tú 
(que estás 
estudiando Economía 
y contabilidad), suele 
ser un reto conectar 
la teoría de los 
estados financieros 
con el uso práctico 
en Excel. El video 
atiende ese gap al 
mostrar el paso-a-
paso. 
 
⸻ 

economía 
financiera. 

•En trabajos 
prácticos donde 

se combine 
economía y 

contabilidad: por 
ejemplo, en un 

análisis de 
empresa para 

evaluación 
económica, 

puedes 
incorporar el flujo 
de efectivo como 
elemento clave 
para valorar la 

viabilidad de un 
negocio. 

•Para reforzar tu 
habilidad en 

Excel aplicada a 
contabilidad: el 
video te da un 

formato 
estructurado y 

visual que puedes 
reproducir y 

adaptar en tus 
propios 

ejercicios. Esto 
fortalecerá tu 

capacidad para 
manejar datos 
contables en 

hojas de cálculo. 
•En entrevistas, 

presentaciones o 
exposiciones en 
inglés y español: 
ya que te interesa 
practicar inglés, 
podrías preparar 

una Qué es el 
estado de flujos 

de efectivo 
usando 

vocabulario  
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Datos generales e imagen del 
vídeo 

Reseña 
Problema(s) que 

aborda 

¿Dónde 
aplicarías este 
conocimiento? 

 
 

“Notas a los Estados 
Financieros “ 

 
 
 
 

 
https://youtu.be/vViqpHT 

NCv0?si=7ui5k1Lb2HnD_yDD 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

El video explica el 
concepto de las 

notas explicativas 
a los estados 
financieros, 

también conocidas 
como “memoria” 

en algunos marcos 
contables. Estas 

notas 
complementan los 

estados 
financieros 

principales, y 
tienen como 

propósito detallar 
la información 
relevante  por 

ejemplo: políticas 
contables 
utilizadas, 

desgloses de 
rubros, 

contingencias, 
riesgos, 

instrumentos 
financieros, 

pasivos 
contingentes, entre 

otros.   
Se muestra qué 

tipo de información 
debe incluirse, 

cómo 
estructurarla, y por 
qué es importante 
para los usuarios 

de los estados 
financieros 

(inversionistas, 
analistas, 

autoridades, etc.). 

El video aborda 
varias 

problemáticas clave 
de la presentación 

de información 
financiera: 

•Muchas veces los 
usuarios de los 
estados financieros 
sólo revisan los 
documentos 
principales (como 
el balance general, 
estado de 
resultados) pero no 
obtienen toda la 
información 
relevante que 
respalda esos 
números  por 
ejemplo, los 
criterios contables 
utilizados, los 
riesgos que la 
empresa enfrenta, 
las estimaciones 
clave. Las notas 
explicativas ayudan 
a llenar ese vacío.   
•Existe el riesgo de 

que los estados 
financieros 

principales puedan 
ser mal 

interpretados sin 
conocer el contexto 

completo  por 
ejemplo, un rubro 

puede parecer 
sólido, pero su nota 
asociada revela que 

está sujeto a 
contingencias o 

Dado tu interés en 
contabilidad y 

economía, y como 
estás estudiando 
economía, estas 

son algunas 
aplicaciones 

concretas para lo 
que ves en el 

video: 
•En tus 

clases/tareas de 
contabilidad 
intermedia: 

cuando en un 
ejercicio te pidan 

preparar o 
analizar estados 

financieros 
completos, debes 
incluir las notas 

explicativas; este 
video te da la guía 

de qué debería 
contener y cómo 
estructurarlas. 

 • En 
análisis de 

empresas reales: 
Si estás 

estudiando una 
empresa para ver 

su salud 
financiera, no 

basta con mirar 
los estados; 

deberías revisar 
las notas 

explicativas para 
entender los 
supuestos, 

riesgos, políticas 
contables por 

https://youtu.be/vViqpHT


Universidad Juárez Autónoma de Tabasco 
División de Ciencias Económico Administrativas (CUC) 

 

Ficha de Visionado de Vídeo 

Pantoja y Perazzo (2017). Diplomado de Competencias Docentes. Utilización de formato de ficha adaptado 
sólo para fines académicos 
 

cambios futuros 
significativos. 
•La normativa 
contable exige 
transparencia y 

divulgación 
suficiente para que 

los estados 
financieros sean 

comparables, 
comprensibles, 

relevantes y fiables. 
Las notas cumplen 

ese papel de 
asegurar que la 

información no sólo 
esté en cifras, sino 
que esté explicada 
adecuadamente.   

 
 

ejemplo: 
depreciación, 

provisiones, valor 
razonable 

•En la preparación 
de informes o 

presentaciones 
económicas 

análisis 
financiero, 

podrías destacar 
la importancia de 

las notas esto 
también te servirá 

para practicar 
inglés “. 

•En la elaboración 
de estados 
financieros 

simulados (por 
ejemplo en clase): 

Si te piden 
generar estados 

completos de una 
empresa ficticia, 
puedes practicar 

no sólo los 
números sino 

también redactar 
la memoria o 

notas explicativas 
basadas en lo que 
muestra el video. 
•En la evaluación 

de la 
transparencia de 
una entidad: Si 
estás revisando 
una empresa, 
puedes juzgar 
cuán bien está 
explicada su 
información 

mediante qué tan 
completas y 

claras son sus 
notas. Esto es útil 

cuando hace. 
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